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Vers geplukt snoep
In de vroege ochtend haal ik mijn verse brood bij de bakker. Minstens zo lekker 
is verse koffie, gezet van versgemalen bonen. 
‘Vers’ is een dubieus woord. Het klinkt gezond en positief. Volgens mijn Dikke 
van Dale betekent het letterlijk: ‘nog niet lang geleden ontstaan’. Aan de andere 
kant betekent vers: fris, knapperig, geplukt of juist warm gebakken. 
Wie eet er tegenwoordig nog groenten uit blik, pot of uit de diepvries? Dat wil 
overigens niet zeggen dat groenten uit de diepvries niet vers kunnen zijn. In-
tegendeel, deze groenten zijn vaak verser en gezonder dan de voorgesneden 
groenten uit de koelversschappen! Alles draait om de versbeleving maar hoe lang 
nog? 

Niet alleen de levensmiddelenindustrie springt hierop in maar ook de cosmetica-
industrie. Een goed voorbeeld is de winkel “Lush” die één van de voorlopers is op 
het gebied van verse producten binnen de verzorging. Vers geperst fruit wordt 
verwerkt in handgemaakte zepen en er zijn koelverse maskers verkrijgbaar voor 
op het gezicht. Verse cosmetica is in opkomst, op de lange termijn zullen er ook 
koelversschappen ontstaan om je huid te reiningen.
 
Jaren terug, toen ik besloot mijn eigen onderneming te starten kreeg ik een 
uitgebreide rondleiding door de fabriek van een snoepfabrikant. Wat me bij is 
gebleven zijn repeterende vormen, kleuren en geluiden. Containers vol met drop, 
een jeugddroom! Hier ontdekte ik verse drop, er gaat niets boven verse drop van 
de lopende band. Waarom kan ik geen verse drop krijgen in de supermarkt? Bij-
voorbeeld koelverse drop naast de verse sauzen en de pasta’s.

Nu komt Masterfoods met het geniale idee om het woord vers te introduceren 
binnen zoetwaren. Een interessante insteek, alleen mijn studenten begrijpen het 
niet. Afgelopen week ontstond er een discussie in de klas over de reclame van 
de ‘Verse twix’. Ze vonden dat heel vreemd en niet geloofwaardig overkomen. 
Ik ben het met ze eens. Waarom zou je met een ‘Verse Twix’ naar buiten willen 
komen wanneer alleen het koekje maar vers is? Waarom zou ik als consument 
een Twix kopen met slechts een vers koekje? Was het koekje hiervóór dan soms 
niet vers of knapperig? En hoe gaat Twix mij nu eigenlijk overtuigen dat dit koek-
je wel vers is? Hoe lang is deze ‘Verse Twix’ houdbaar? De consument weet niet 
meer wat écht vers is of wat alleen maar vers lijkt.

Regelmatig probeer ik aan de houdbaarheidsdatum te onderzoeken of het pro-
duct vers is. Maar ik kom er vaak niet achter hoe lang het product al in de super-
markt ligt en het maakt niet uit of je het nu hebt over brood, groenten, Twixen 
of cosmetica. Unilever, Frieslandfoods en Campina komen met een gezondheids-
keurmerk, wat ik een positieve ontwikkeling vind. Is het geen idee om ook een 
versdatum te ontwikkelen? Dat zou voor mij en andere consumenten heel wat 
helderheid verschaffen over het woord ‘vers’. Tijd voor een vers bakje koffie met 
wat ‘vers gebakken lucht’.


